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¢ QUE ES LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES?

Todo acto de violencia basado en el
género que tiene como resultado
posible o real un dafio fisico, sexual o ORGANIZACION DE
psicoldgico, incluidas las amenazas, la NACIONES UNIDAS (1993)
coercion o la privacion arbitraria de la
libertad, ya sea que ocurra en la vida
publica o en la vida privada

La violencia contra las mujeres es un
mecanismo social fundamental por el DECLARACION DE PEKIN
cual las mujeres estdn en una posicion (1995)
de subordinacion respecto de los
hombres

Todo acto de violencia basado en el

género, que implica o puede implicar
CONSEJO DE EUROPA SOBRE

. . PREVENCION Y LUCHA CONTRA
naturaleza fisica, sexual, psicologica o LA VIOLENCIA SOBRE LAS

economica, incluidas las amenazas de MUJERESY LA VIOLENCIA
. . ,, DOMESTICA, FIRMADO EN
realizar dichos actos, la coaccion o la ESTAMBUL (2011)

privacion arbitraria de libertad, en la

para las mujeres danos o sufrimientos de

vida publica o privada
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TIPOS DE VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES

VIOLENCIA FisICA

Consiste en causar o intentar causar dafho a la
mujer, golpedndola, propindndole patadas,
guemadndola, agarrdndolaq, pellizcdndolaq,
empujdndola, tirdndole del pelo, mordiéndole,
denegandole atencién médica u obligdndola a
consumir drogas, asi como empleando cualquier
otro tipo de fuerza fisica contra ella

VIOLENCIA ECONOMICA

Consiste en lograr o intentar conseguir la
dependencia financiera de otra persona,
manteniendo para ello un control total sobre
sus recursos financieros, impidiéndole acceder
a ellos y prohibiéndole trabajar o mejorar su
situacion formativa

VIOLENCIA PSICOLOGICA

Consiste en provocar miedo a través de la intimidacion; en
amenazar con causar dano fisico a una personaq, su pareja o sus
hijas o hijos, 0 con destruir sus bienes e infligir dafio a sus
mascotas; en someter a una persona a maltrato psicolégico o en
forzarla a aislarse de sus amistades, familia, o del trabajo. Puede
tener distintas variantes, como la emocional, que consiste en
minar la autoestima de una persona a través de criticas
constantes, en infravalorar sus capacidades e insultarla
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TIPOS DE VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES

Se trata de una forma de violencia que se ejerce a través de las
nuevas tecnologias, de las redes sociales o de Internet. Entre
ellas, el ciberacoso es una de las mds caracteristicas. Supone

una forma de limitacion de la libertad que genera dominacién y

relaciones desiguales entre hombres y mujeres que tienen o han
tenido una relacién afectiva. Supone también una dominacion

sobre la victima mediante estrategias humillantes que afectan a

la privacidad e intimidad, ademds del dafio que supone a su
imagen publica

VICLENCIA VICARIA
Se trata de una forma de violencia que ejercen los
-~ agresores contra sus hijos e hijas con el Unico objetivo de
\ hacer dafio a sus parejas o ex parejas. La utilizacién de los
s hijos e hijas para continuar la violencia que se ejerce hacia

las exparejas es una de las formas mads extremas de
violencia machista. En ocasiones los maltratadores acaban
matando a los hijos e hijas.
Se trata de una violencia extendida y oculta

VIOLENCIA SEXUAL

Cualquier acto de naturaleza sexual no
consentido o que condicione el libre
desarrollo de la vida sexual en cualquier
Admbito publico o privado, incluyendo el ambito
digital
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CICLO DE VIOLENCIA DE GENERO

27 FASEDE Y
ACUMULACIO DE
TENSION 4
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TERMOMETRO DE LA VIOLENCIA SEXUAL

| ASESINATO
E 3

VIOLACION MULTIPLE

VIOLACION TRAS CONSUMIR

VIOLENCIA DURANTE EL SEXO0

Al Fundacion

7~ CERES

OBLIGACION A REALIZAR ESCENAS
PORNOGRAFICAS

APROVECHARSE POR HABER BEBIDC

MANIPULACION

OFRECER REGALOS 0 DINERO POR SEXO

TOCAMIENTOS NO DESEADOS 7,
| TE PIDEN NUDES |

DISTRIBUIR FOTOS 0 VIDEOS ‘
TUYOS IINTIMOS

INSISTENCIA

ENSENARTE 0 ENVIARTE CONTENIDO SEXUAL

PERSECUCION
*
;\ TE Rlolcuuz SEXUALMENTE

MIRADAS INTIMIDANTES Y SEXUALIZADAS
*

INSULTOS

*

CHISTES SEXUALIZADOS )
:

PIROPOS
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@ www.fceres.es

fceres@fceres.es

@ centrovioleta@fceres.es
’ C/ Lepanto, 19
A

:SI QUIERES UNIRTE A NUESTRA RUTA Y
ACTIVIDADES, PONTE EN CONTACTO CON
NUESTRO EQUIPO!



