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Esta pasando en CERES

El Centro de Dia sigue formando a personas en
Competencias Clave

El equipo técnico de Inclusién trabaja cada dia por la inclusion real y efectiva de las personas
mas vulnerables. Gracias al Proyecto START CERES, cofinanciado por la Consejeria de
Bienestar Social de Castilla La Mancha y el FSE +, se realizan diferentes actividades
relacionadas con la formacién, el empleo y el empoderamiento personal.

En septiembre hemos retomado nuestras clases de competencias clave de nivel 2, necesarias
para poder realizar los tan demandados Certificados de Profesionalidad, orientados a la
capacitacion profesional y al empleo.

Como en cada actividad que ponemos en marcha en Fundacion CERES, la motivacion es
nuestra gran baza.

#Inclusion #Formacion
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https://www.facebook.com/hashtag/inclusi%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZVxzIPO0T7Q0106xjwb10Mj-3jyoyojUoeX6JVdn1T6YCM5edWzonSs2gRuvQKneSi98p7Z4LA5tSd5xZfJilxMEwizavYGShw6YX4HfJJ2qwdG23hUI0ofrnpPoI0sb7nOkST1Tm3i-cNhfcljIXTtevD3CFh_VczPNjo4v3Bvb5ev9xczXC8fNJtkuUKyelM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/formaci%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZVxzIPO0T7Q0106xjwb10Mj-3jyoyojUoeX6JVdn1T6YCM5edWzonSs2gRuvQKneSi98p7Z4LA5tSd5xZfJilxMEwizavYGShw6YX4HfJJ2qwdG23hUI0ofrnpPoI0sb7nOkST1Tm3i-cNhfcljIXTtevD3CFh_VczPNjo4v3Bvb5ev9xczXC8fNJtkuUKyelM&__tn__=*NK-R

L = m
By .
= =2
- CER s
;

v

ROMPIENDOEL 10
SILENCIO SFPTIEVERE

DiA MUNDIAL DE LA
PREVENCION DEL SUICIDIO

SEMBRANDO
ESPERANZA

MARTES 10 SEPTIEMBRE 2024
HORA:10.00 a 14.00 HORAS

LUGAR: CENTRO VIOLETA CERES
(CALLE PINTOR LGPEZ TORRES)

JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

Realizamos una Jornada de Puertas Abiertas,
en el Centro Violeta, por el Dia Mundial de la
Prevencién del Suicidio

Conmemorando el #diamundialparalaprevenciéndelsuicidio, llevamos a cabo diversas
actividades con el objetivo de visibilizar el suicidio y erradicar el estigma. Os las resumimos
cudles fueron:

e | Jornada de Puertas Abiertas “Rompiendo el silencio y sembrando esperanza”, que
contard con un taller de prevencién del suicidio donde se abordara factores de riesgo, la
deteccidon y la actuacion.

La poblacién pudo acudir al centro para ver de primera mano la labor y trabajo de nuestras
profesionales. Se informd de las actuaciones de “RENACERES” para todas aquellas personas
beneficiarias. La Jornada se organiza en el Centro Violeta, ubicado en la Calle Pintor Ldopez
Torres, #Tomelloso

¢ ‘“Conversaciones que salvan”, una iniciativa via Instagram que ha tenido una alta
participacién de usuarios de esta red social.

e |l Foro de Aprendizaje Comun Online para profesionales.
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https://www.facebook.com/hashtag/di%CC%81amundialparalaprevencio%CC%81ndelsuicidio?__eep__=6&__cft__[0]=AZVRwpiWDoD-qPDZQ-jt3-QFbYhS8_bZJK6lQPM0xt7-kluhdS8Qfbg0fBylYCcOa2KbVXBemKBGgdauTgu1jdC-H5kUs-JNVsud0ytrtScYWCUKbLu-61sTvSfAvpR-ZdTh4gOnimziwr9nxy0LY8Hlun-oUQgHg8j9g9o3A_zaugAKrCQEQTa2gmoPxdgdtXQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tomelloso?__eep__=6&__cft__[0]=AZVRwpiWDoD-qPDZQ-jt3-QFbYhS8_bZJK6lQPM0xt7-kluhdS8Qfbg0fBylYCcOa2KbVXBemKBGgdauTgu1jdC-H5kUs-JNVsud0ytrtScYWCUKbLu-61sTvSfAvpR-ZdTh4gOnimziwr9nxy0LY8Hlun-oUQgHg8j9g9o3A_zaugAKrCQEQTa2gmoPxdgdtXQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/inclusi%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZVxzIPO0T7Q0106xjwb10Mj-3jyoyojUoeX6JVdn1T6YCM5edWzonSs2gRuvQKneSi98p7Z4LA5tSd5xZfJilxMEwizavYGShw6YX4HfJJ2qwdG23hUI0ofrnpPoI0sb7nOkST1Tm3i-cNhfcljIXTtevD3CFh_VczPNjo4v3Bvb5ev9xczXC8fNJtkuUKyelM&__tn__=*NK-R

Dedicamos un esfuerzo constante a la
prevencion e intervencion en materia de suicidio

Con motivo del Dia Mundial por la Prevenciéon del Suicidio, Radio Surco entrevisté a las
psicdlogas, Laura Moya y Cristina Bustos , del area de Salud Mental de Fundacion CERES para
conocer el trabajo que realizan a través de nuestro proyecto “RENACERES: Prevencion e
Intervenciéon en Conductas Suicidas” (lll Edicién), subvencionado por la Fundaciéon
Sociosanitaria de Castilla-La Mancha.

+INFO:https://radiosurco.es/fundacion-ceres-dedica-un-esfuerzo-constante-a-la-
prevencion-e-intervencion-en-materia-de-suicidio/
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Il FORO DE APRENDIZAJE COMUN
ONLINE PARA PROFESIONALES

Dirigido a profesionales del Gmbito sanitario, equipos de los medios de
comunicacién, entidades del tercer sector, familias y supervivientes.

19 DE SEPTIEMBRE
10:00-14:00h

INSCRIPCIONES:

12 AL 18 de Septiembre EL SUICIDIO

©zoom DEJA DE
SER TABU

Hemos realizado el Il Foro de Aprendizaje
Comun para profesionales sobre Suicidio

El pasado 19 de septiembre, desde el area de Salud Mental llevamos a cabo el Il Foro de
Aprendizaje Comun Online sobre #suicidio para profesionales; financiado por la Fundacion
Sociosanitaria de CLM.

Dicho foro conté con la participacion de 150 personas de diversos puntos del pais y
representaban a diferentes colectivos profesionales.

La inauguracion corrid a cargo de la presidenta de nuestra entidad, Antonia Valverde, de la
coordinadora de Salud Mental de la Consejeria de Sanidad de CLM, Montse Aroche, y de la
directora de la Fundacion Sociosanitaria de CLM, Susana Garcia-Heras.

Esta actividad se encuentra dentro de nuestro programa RENACERES, dirigido a profesionales
del ambito sanitario, medios de comunicacion, entidades del #TercerSector, familias y

supervivientes.
ijCompartelo! @
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https://www.facebook.com/hashtag/suicidio?__eep__=6&__cft__[0]=AZXwYUpzR7acU-3ddA5-OtSFhH2WPUKA40X6yPFw3zPJHKoj9OxF4HdMjFmW1ssRAGt9ZU5hdNkkmtJT41BMfXGGC3cV3PClY-Ng0WfiK8DiB-6MzJdWI_WcLeBfLL3cvHli7eOYKQo1mq2YOX2Oan2RIJwoSZRV4y9aTB8TbN82Tf6vi0jmHq3sv7b0noSnD68&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tercersector?__eep__=6&__cft__[0]=AZXwYUpzR7acU-3ddA5-OtSFhH2WPUKA40X6yPFw3zPJHKoj9OxF4HdMjFmW1ssRAGt9ZU5hdNkkmtJT41BMfXGGC3cV3PClY-Ng0WfiK8DiB-6MzJdWI_WcLeBfLL3cvHli7eOYKQo1mq2YOX2Oan2RIJwoSZRV4y9aTB8TbN82Tf6vi0jmHq3sv7b0noSnD68&__tn__=*NK-R

Las personas participantes del programa “Vida
Sana” han visitado los espacios culturales de
Tomelloso

El pasado 20 de septiembre, desde el area de Prevencion a la Dependencia organizamos una
serie de visitas por los espacios culturales de Tomelloso con las personas participantes del
programa de Vida Sana. Una actividad que forma parte de las actividades de este proyecto,
que sigue creciendo aflo a ano en demanda, y donde nuestras profesionales realizan un
trabajo magnifico para que nuestras personas de edad sigan manteniendo su actividad
motora y social.

En estas visitas, las personas participantes pudieron disfrutar de una visita al espacio
emblematico de Tomelloso, como es la Posada de Los Portales, y del Museo Lopez Torres.
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Realizamos el Punto Violeta en la Feria y Fiestas
de la localidad de Herencia

El pasado 20 y 21 de septiembre, el area de Igualdad y Diversidad de CERES desarroll6 el
Punto Violeta de la Feria y Fiestas de Herencia, donde participaron un total de 270
personas.

La metodologia que utilizamos ha sido participativa con la finalidad de concienciar e informar
a las personas que han acudido al Punto Violeta, asi como garantizar que podrian haber
recibido un apoyo y acompafamiento en cualquier situacion de agresion sexual. Ademas, en
ambos dias trabajamos la prevencion de agresiones contra el colectivo LGTBI.

iCompartelo! @
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Comenzé el Certificado de Profesionalidad NI
“Limpieza de Superficies y Mobiliario en Edificios
y Locales

Este mes de septiembre iniciamos la formacion en el Certificado de Profesionalidad de Nivel
l, “Limpieza de Superficies y Mobiliario en Edificios y Locales”, con las personas
participantes del Proyecto START CERES.

Este Proyecto de Inclusién Social esta cofinanciado por la Consejeria de Bienestar Social de

Castilla La Manchay el FSE+.
Desde Fundacion CERES y en particular las responsables del Proyecto START CERES, estan

acompafando e ilusionadas a todo el alumnado, dia a dia, en su itinerario personalizado.

iCompartelo! @



Finaliza el programa formativo de “Trastorno
Dual: Enfermedad Mental y Discapacidad”

Dentro de los programas formativos del area de Formaciéon y Empleo de CERES, ha acabado el
curso sobre “Trastorno Dual: Enfermedad Mental y Discapacidad”, un programa que esta
dirigido prioritariamente a personas que estén ocupadas. Dicha formacién ha constado de
60 horas y se han visto contenidos de discapacidad intelectual, principales trastornos
mentales, tratamientos psicofarmacolégicos, etc.

Este programa ha estado financiado por el Gobierno de Castilla-La Mancha, el Ministerio de
Educacion, Formacion Profesional y Deportes, y el Ministerio de Trabajo y Economia Social.

iNuestra mas sincera enhorabuena a las personas que han superado dicha formacioén!
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Finaliza el programa formativo de “Atencién
Sociosanitaria a personas dependientes en
Instituciones Sociales”

Dentro de los programas formativos del area de Formaciéon y Empleo de CERES, ha acabado el
curso sobre “Atencién Sociosanitaria a personas dependientes en instituciones Sociales”.
Dicha formacion ha constado de 100 horas. El objetivo general de esta formacion es
atender a personas dependientes donde se desarrolle su actuacién, aplicando las
estrategias disefadas por el equipo interdisciplinar competente y los procedimientos para
mantener y mejorar su autonomia personal y sus relaciones con el entorno, etc.

Este programa ha estado financiado por el Gobierno de Castilla-La Mancha, el Ministerio de
Educacion, Formacion Profesional y Deportes, y el Ministerio de Trabajo y Economia Social.

iNuestra mas sincera enhorabuena a las personas que han superado dicha formacion!
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51 JORNADAS NACIONALES DE
SOCIDROGALCOHOL
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Nuestras profesionales de la Comunidad
Terapéutica se forman en el 6° Congreso
Internacional, dentro 51 Jornadas Nacionales de

SOCIDROGALCOHOL en Valencia

La responsable y coordinadora del area de Adicciones, Laura Morales, y la psicdloga de la
Comunidad Terapéutica, Maria Esther Jiménez, han asistido a la celebraciéon, desde el 26 al 28
de septiembre, al 6° Congreso Internacional que organiza SOCIDROGALCOHOL.

Un aspecto que caracteriza a estas Jornadas desde sus inicios es el fomento de espacios de
formacion y reflexion que sirven de motor para el intercambio de conocimientos y experiencias
entre los y las asistentes. En esta ocasion, se ha hecho especial hincapié en la generacion de
redes entre investigadores/as y clinicos/as noveles.

Desde Fundacion CERES creemos firmemente que en estos puntos de encuentro entre las
personas profesionales del ambito de las adicciones son fundamentales para analizar nuevos
meétodos y alianzas que establecer.
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Edita y elabora: Fundacién CERES. | Area de Comunicacion.
Disefio: Fundacion CERES. | Area de Comunicacion.
Para mas informacion sobre las actividades de Fundacion CERES,

pueden consultar la pagina web: http://www.fceres.es

© 2024 | Fundacion CERES Centro de Recursos Sociales.
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