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El Centro de Día sigue formando a personas en
Competencias Clave 

Está pasando en CERES

El equipo técnico de Inclusión trabaja cada día por la inclusión real y efectiva de las personas
más vulnerables. Gracias al Proyecto START CERES, cofinanciado por la Consejería de
Bienestar Social de Castilla La Mancha y el FSE +, se realizan diferentes actividades
relacionadas con la formación, el empleo y el empoderamiento personal.
En septiembre hemos retomado nuestras clases de competencias clave de nivel 2, necesarias
para poder realizar los tan demandados Certificados de Profesionalidad, orientados a la
capacitación profesional y al empleo.
Como en cada actividad que ponemos en marcha en Fundación CERES, la motivación es
nuestra gran baza.

#Inclusión #Formación

¡Compártelo!

https://www.facebook.com/hashtag/inclusi%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZVxzIPO0T7Q0106xjwb10Mj-3jyoyojUoeX6JVdn1T6YCM5edWzonSs2gRuvQKneSi98p7Z4LA5tSd5xZfJilxMEwizavYGShw6YX4HfJJ2qwdG23hUI0ofrnpPoI0sb7nOkST1Tm3i-cNhfcljIXTtevD3CFh_VczPNjo4v3Bvb5ev9xczXC8fNJtkuUKyelM&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/formaci%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZVxzIPO0T7Q0106xjwb10Mj-3jyoyojUoeX6JVdn1T6YCM5edWzonSs2gRuvQKneSi98p7Z4LA5tSd5xZfJilxMEwizavYGShw6YX4HfJJ2qwdG23hUI0ofrnpPoI0sb7nOkST1Tm3i-cNhfcljIXTtevD3CFh_VczPNjo4v3Bvb5ev9xczXC8fNJtkuUKyelM&__tn__=*NK-R


Realizamos una Jornada de Puertas Abiertas,
en el Centro Violeta, por el Día Mundial de la

Prevención del Suicidio 

Conmemorando el #díamundialparalaprevencióndelsuicidio, llevamos a cabo diversas
actividades con el objetivo de visibilizar el suicidio y erradicar el estigma. Os las resumimos
cuáles fueron:

 I Jornada de Puertas Abiertas “Rompiendo el silencio y sembrando esperanza”, que
contará con un taller de prevención del suicidio donde se abordará factores de riesgo, la
detección y la actuación.

La población pudo acudir al centro para ver de primera mano la labor y trabajo de nuestras
profesionales. Se informó de las actuaciones de “RENACERES” para todas aquellas personas
beneficiarias. La Jornada se organiza en el Centro Violeta, ubicado en la Calle Pintor López
Torres, #Tomelloso

 “Conversaciones que salvan”, una iniciativa vía Instagram que ha tenido una alta
participación de usuarios de esta red social.
 II Foro de Aprendizaje Común Online para profesionales.

#Suicidio ¡Compártelo!

https://www.facebook.com/hashtag/di%CC%81amundialparalaprevencio%CC%81ndelsuicidio?__eep__=6&__cft__[0]=AZVRwpiWDoD-qPDZQ-jt3-QFbYhS8_bZJK6lQPM0xt7-kluhdS8Qfbg0fBylYCcOa2KbVXBemKBGgdauTgu1jdC-H5kUs-JNVsud0ytrtScYWCUKbLu-61sTvSfAvpR-ZdTh4gOnimziwr9nxy0LY8Hlun-oUQgHg8j9g9o3A_zaugAKrCQEQTa2gmoPxdgdtXQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tomelloso?__eep__=6&__cft__[0]=AZVRwpiWDoD-qPDZQ-jt3-QFbYhS8_bZJK6lQPM0xt7-kluhdS8Qfbg0fBylYCcOa2KbVXBemKBGgdauTgu1jdC-H5kUs-JNVsud0ytrtScYWCUKbLu-61sTvSfAvpR-ZdTh4gOnimziwr9nxy0LY8Hlun-oUQgHg8j9g9o3A_zaugAKrCQEQTa2gmoPxdgdtXQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/inclusi%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZVxzIPO0T7Q0106xjwb10Mj-3jyoyojUoeX6JVdn1T6YCM5edWzonSs2gRuvQKneSi98p7Z4LA5tSd5xZfJilxMEwizavYGShw6YX4HfJJ2qwdG23hUI0ofrnpPoI0sb7nOkST1Tm3i-cNhfcljIXTtevD3CFh_VczPNjo4v3Bvb5ev9xczXC8fNJtkuUKyelM&__tn__=*NK-R


Con motivo del Día Mundial por la Prevención del Suicidio, Radio Surco entrevistó a las
psicólogas, Laura Moya y Cristina Bustos , del área de Salud Mental de Fundación CERES para
conocer el trabajo que realizan a través de nuestro proyecto “RENACERES: Prevención e
Intervención en Conductas Suicidas” (III Edición), subvencionado por la Fundación
Sociosanitaria de Castilla-La Mancha.

+INFO:https://radiosurco.es/fundacion-ceres-dedica-un-esfuerzo-constante-a-la-
prevencion-e-intervencion-en-materia-de-suicidio/

Dedicamos un esfuerzo constante a la
prevención e intervención en materia de suicidio

¡Compártelo!



El pasado 19 de septiembre, desde el área de Salud Mental llevamos a cabo el II Foro de
Aprendizaje Común Online sobre #suicidio para profesionales; financiado por la Fundación
Sociosanitaria de CLM.
Dicho foro contó con la participación de 150 personas de diversos puntos del país y
representaban  a diferentes colectivos profesionales.
La inauguración corrió a cargo de la presidenta de nuestra entidad, Antonia Valverde, de la
coordinadora de Salud Mental de la Consejería de Sanidad de CLM, Montse Aroche, y de la
directora de la Fundación Sociosanitaria de CLM, Susana García-Heras. 

Esta actividad se encuentra dentro de nuestro programa RENACERES, dirigido a profesionales
del ámbito sanitario, medios de comunicación, entidades del #TercerSector, familias y
supervivientes.

Hemos realizado el II Foro de Aprendizaje
Común para profesionales sobre Suicidio 

¡Compártelo!

https://www.facebook.com/hashtag/suicidio?__eep__=6&__cft__[0]=AZXwYUpzR7acU-3ddA5-OtSFhH2WPUKA40X6yPFw3zPJHKoj9OxF4HdMjFmW1ssRAGt9ZU5hdNkkmtJT41BMfXGGC3cV3PClY-Ng0WfiK8DiB-6MzJdWI_WcLeBfLL3cvHli7eOYKQo1mq2YOX2Oan2RIJwoSZRV4y9aTB8TbN82Tf6vi0jmHq3sv7b0noSnD68&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tercersector?__eep__=6&__cft__[0]=AZXwYUpzR7acU-3ddA5-OtSFhH2WPUKA40X6yPFw3zPJHKoj9OxF4HdMjFmW1ssRAGt9ZU5hdNkkmtJT41BMfXGGC3cV3PClY-Ng0WfiK8DiB-6MzJdWI_WcLeBfLL3cvHli7eOYKQo1mq2YOX2Oan2RIJwoSZRV4y9aTB8TbN82Tf6vi0jmHq3sv7b0noSnD68&__tn__=*NK-R


El pasado 20 de septiembre, desde el área de Prevención a la Dependencia organizamos una
serie de visitas por los espacios culturales de Tomelloso con las personas participantes del
programa de Vida Sana. Una actividad que forma parte de las actividades de este proyecto,
que sigue creciendo año a año en demanda, y donde nuestras profesionales realizan un
trabajo magnífico para que nuestras personas de edad sigan manteniendo su actividad
motora y social.

En estas visitas, las personas participantes pudieron disfrutar de una visita al espacio
emblemático de Tomelloso, como es la Posada de Los Portales, y del Museo López Torres.

Las personas participantes del programa “Vida
Sana” han visitado los espacios culturales de

Tomelloso 

¡Compártelo!



Realizamos el Punto Violeta en la Feria y Fiestas
de la localidad de Herencia

El pasado 20 y 21 de septiembre, el área de Igualdad y Diversidad de CERES desarrolló el
Punto Violeta de la Feria y Fiestas de Herencia, donde participaron un total de 270
personas.
La metodología que utilizamos ha sido participativa con la finalidad de concienciar e informar
a las personas que han acudido al Punto Violeta, así como garantizar que podrían haber
recibido un apoyo y acompañamiento en cualquier situación de agresión sexual. Además, en
ambos días trabajamos la prevención de agresiones contra el colectivo LGTBI.

¡Compártelo!



Este mes de septiembre iniciamos la formación en el Certificado de Profesionalidad de Nivel
I, “Limpieza de Superficies y Mobiliario en Edificios y Locales”, con las personas
participantes del Proyecto START CERES.
Este Proyecto de Inclusión Social está cofinanciado por la Consejería de Bienestar Social de
Castilla La Mancha y el FSE+.
Desde Fundación CERES y en particular las responsables del Proyecto START CERES, están
acompañando e ilusionadas a todo el alumnado, día a día, en su itinerario personalizado.

Comenzó el Certificado de Profesionalidad NI
“Limpieza de Superficies y Mobiliario en Edificios

y Locales

¡Compártelo!



Dentro de los programas formativos del área de Formación y Empleo de CERES, ha acabado el
curso sobre “Trastorno Dual: Enfermedad Mental y Discapacidad”, un programa que está
dirigido prioritariamente a personas que estén ocupadas. Dicha formación ha constado de
60 horas y se han visto contenidos de discapacidad intelectual, principales trastornos
mentales, tratamientos psicofarmacológicos, etc.

Este programa ha estado financiado por el Gobierno de Castilla-La Mancha, el Ministerio de
Educación, Formación Profesional y Deportes, y el Ministerio de Trabajo y Economía Social.

¡Nuestra más sincera enhorabuena a las personas que han superado dicha formación!

Finaliza el programa formativo de “Trastorno
Dual: Enfermedad Mental y Discapacidad”

¡Compártelo!



Dentro de los programas formativos del área de Formación y Empleo de CERES, ha acabado el
curso sobre “Atención Sociosanitaria a personas dependientes en instituciones Sociales”.
Dicha formación ha constado de 100 horas. El objetivo general de esta formación  es
atender a personas dependientes donde se desarrolle su actuación, aplicando las
estrategias diseñadas por el equipo interdisciplinar competente y los procedimientos para
mantener y mejorar su autonomía personal y sus relaciones con el entorno, etc.

Este programa ha estado financiado por el Gobierno de Castilla-La Mancha, el Ministerio de
Educación, Formación Profesional y Deportes, y el Ministerio de Trabajo y Economía Social.

¡Nuestra más sincera enhorabuena a las personas que han superado dicha formación!

Finaliza el programa formativo de “Atención
Sociosanitaria a personas dependientes en

Instituciones Sociales”

¡Compártelo!



La responsable y coordinadora del área de Adicciones, Laura Morales, y la psicóloga de la
Comunidad Terapéutica, María Esther Jiménez, han asistido a la celebración, desde el 26 al 28
de septiembre, al 6º Congreso Internacional que organiza SOCIDROGALCOHOL.

Un aspecto que caracteriza a estas Jornadas desde sus inicios es el fomento de espacios de
formación y reflexión que sirven de motor para el intercambio de conocimientos y experiencias
entre los y las asistentes. En esta ocasión, se ha hecho especial hincapié en la generación de
redes entre investigadores/as y clínicos/as noveles.

Desde Fundación CERES creemos firmemente que en estos puntos de encuentro entre las
personas profesionales del ámbito de las adicciones son fundamentales para analizar nuevos
métodos y alianzas que establecer.

Nuestras profesionales de la Comunidad
Terapéutica se forman en el 6º Congreso

Internacional, dentro 51 Jornadas Nacionales de
SOCIDROGALCOHOL en Valencia

¡Compártelo!
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