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Carta de la
presidenta

Antonia Valverde Quevedo
Patrona-Presidenta

En este 2024, nuestra entidad ha dado un
salto de gigante al sumar más proyectos
culminados que persiguen el objeto
nuestra filosofía y propósito común: dar
respuesta a las necesidades de las
personas participantes, y que sufren
cualquier tipo de vulnerabilidad, a través de
nuestros programas y proyectos.

Un incremento que viene dado de la
necesidad de atender dichas demandas,
donde quiero resaltar y reconocer el
trabajo de investigación e innovación del
equipo de profesionales de la entidad, en
un 2024 donde hemos alcanzado récord
de participación de personas en los
distintos programas de la entidad. Por ello,
muchas gracias a todas las personas que
confían día a día en Fundación CERES.

Uno de los hechos destacables durante
este año ha sido que la entidad ha  
sumado 5 alianzas estratégicas claves
para el fortalecimiento de la Fundación y,
a su vez, la demostración de que
fortaleciendo sinergias a nuestro proyecto
social seremos capaces de  conseguir
abrir nuevas vías de colaboración para
alcanzar objetivos comunes.
Además, quiero aprovechar la ocasión para  
agradecer a todas las instituciones
públicas y privadas que confían en nuestra
entidad financiando económicamente año
a año nuestros programas.

Una de las noticias destacadas ha sido la
puesta en marcha del Recurso
Habitacional para personas con Patología
Dual, Adicciones y Sin Hogar. Conseguido
en concurrencia competitiva, a través de
Fondos Next Generation, este nuevo
recurso jugará un papel fundamental
dentro de nuestra área de Adicciones y de
Salud Mental.

Uno de los logros de este 2024 ha sido
cosechar las ayudas de entidades privadas
a entidades sociales de Fundación Mutua
Madrileña y de Fundación Mahou-San
Miguel. Ayudas que han ido destinadas a
nuestro programa de Inclusión “Abriendo
puertas hacia el futuro” y para la
adquisición de una máquina específica
para las personas que tienen un Daño
Cerebral Adquirido mejorando así nuestras
instalaciones y servicios.

Cerramos el año correspondiente a 2024
con la satisfacción de haber cumplido los
objetivos propuestos y abordamos el
siguiente con la voluntad de seguir
mejorando para contribuir a la
construcción de una sociedad más justa,
inclusiva y equiparable en derechos.  
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Transformamos
personas
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Misión CERES
Desde su creación, lo que ha impulsado y orientado el accionar de Fundación
CERES ha sido la vocación de servicio público. Esto se traduce como una especial
capacidad de estar cerca de la gente. Cada iniciativa que ponemos en marcha,
año a año, es una respuesta directa a ese saber escuchar, saber comprender,
saber estar cerca y saber brindarnos como lo que somos, una institución de
interés social que trabaja para el beneficio de la gente. 

Fundación CERES trabaja de manera articulada con los servicios sociales y
sanitarios del Gobierno de Castilla-La Mancha, atendiendo la demanda de
servicios existentes en las áreas anteriormente citadas. En este sentido,
buscamos distinguirnos en la selección de los profesionales que integran cada
programa y/o proyecto. Nos guía la calidad y excelencia profesional, el trato
humano y cooperativo. Buscamos aunar nuestra trayectoria y el aporte de nuestra
experiencia institucional con la innovación que exigen los nuevos tiempos.

Saber escuchar 

Saber 
Cuidar
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2016
Apertura de nuestro Centro

de Día-Área de Inclusión

2018
Inauguración del Centro 

de Daño Neurológico

2017
Inauguración de

la nueva Comunidad 
Terapéutica

2021
Inauguración del Centro 

de Prevención a la 
Dependencia
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2022
Inauguración del Centro 
Violeta-Área de Igualdad

y Diversidad

2023
Inauguración del
 nuevo Centro 

de Formación y Empleo

2024
Creación del Área de

Sostenibilidad

2024
Inauguración del Recurso

Habitacional para personas
con Patología Dual, 

Adicciones y 
Sin Hogar

Hitos de
Fundación CERES

2022
25 aniversario de 
Fundación CERES



Nuestra actividad
 

Áreas de 
Fundación CERES



Adicciones

2024 ha sido el año de atención de las adicciones con perspectiva de género,
formando al equipo profesional e implementando acciones de prevención,
atención, tratamiento, acompañamiento, seguimiento con perspectiva de género
en los diferentes recursos de la entidad y formando a otras entidades en esta
materia.

Prevención de adicciones a sustancias, comportamentales y nuevas
tecnologías. 
Comunidad Terapéutica para el tratamiento de adicciones
NUEVO: Recurso Habitacional para personas con patología dual, adicciones y
sinhogarismo
Centro de día de apoyo al tratamiento de personas con adicciones
Proyecto de Normalización para favorecer la reinserción sociolaboral de las
personas con un trastorno por consumo de sustancias en especial
vulnerabilidad
Viviendas Housing First y Housing LED
NUEVO: Desafiando el Doble Estigma en las Mujeres con Adicción. Formación
en Perspectiva de Género en el Tratamiento de Adicciones.

01

5200
personas

Impacto del área en:
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Adicciones 01
Apertura del Recurso Habitacional para personas con Patología
Dual, Adicciones y Sinhogarismo.

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES

El objetivo principal de dicho recurso es brindar a las personas sin hogar, con un
trastorno mental y con adicciones un entorno seguro y terapéutico para abordar
sus problemas de comorbilidad, ayudándoles a superar sus desafíos y a
reintegrarse en la sociedad. 
Este recurso se integra como una nueva etapa en el itinerario individualizado y
rehabilitador de la persona con patología dual, además, cuenta con el apoyo
modulado de un equipo profesional.

Este proyecto y recurso están financiados
por la Unión Europea Next Generation, Plan
de Recuperación, Ministerio de Sanidad a
través de la Delegación del Gobierno para el
Plan Nacional sobre Drogas y por el
Ayuntamiento de Tomelloso.
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Formación
y Empleo

El área de Formación sigue siendo un pilar fundamental de la entidad, a través de
una amplia oferta de formaciones diseñados para responder a las demandas
reales del mercado laboral y a las necesidades del alumnado. Hemos
acompañado a 285 personas, durante 19 formaciones, en su proceso de mejora
de la empleabilidad a través de itinerarios personalizados.
Formaciones destacadas:

Intervención en el Empleo Doméstico en el Cuidado de Personas Mayores. 
Atención Sociosanitaria a Personas con Alzheimer u otras Demencias. 
Docencia de la formación profesional para el empleo.
Promoción para la igualdad entre mujeres y hombres.
Atención sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales.
Modificación de conducta en personas con discapacidad. 
Apoyo psicológico y social en situaciones de crisis.
Educación sexual en personas con discapacidad
Envejecimiento en discapacitados. 
Trastorno dual: Enfermedad mental y discapacidad. 
Dinamización de actividades juveniles
Limpieza de edificios y locales. 

285
personas

Impacto del área en:

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES
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Dependencia

Desde 2015, este área desarrolla diferentes programas orientados a la mejora de la
calidad de vida de personas de edad y personas en situación de dependencia.
Enmarcado en un enfoque de atención centrada en la persona, este área ofrece
terapias de rehabilitación física, cognitiva y psicológica dirigidas a personas con
grado de dependencia I y II, así como a mayores de 55 años que desean mantener
un envejecimiento activo y saludable para prevenir las situaciones de
dependencia.
El equipo multidisciplinar que lidera este trabajo está compuesto por
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, psicólogas, neuropsicólogas, logopedas,
trabajadoras sociales, auxiliares de enfermería y técnicas sociosanitarias, entre
otros perfiles especializados. Gracias a su labor coordinada, se proporciona una
atención personalizada, cercana y basada en la evidencia.

Vida Sana y Autónoma
Smart CERES: Atención a personas de edad que viven en soledad y en
situaciones de especial dificultad.
Envejecimiento Activo
SEPAP Mejora-T
Servicio de Ayuda a Domicilio 
“Nuestra Casa” - Atención integral a personas de edad en la vivienda municipal
compartida de Alcázar de San Juan 

700
personas

Impacto del área en:
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Daño
Neurológico

Programa de Atención Integrada a Personas con Daño Neurológico, ha
desarrollado actividades asistenciales y rehabilitadoras, prestaciones y cuidados
sociosanitarios, con el fin de mejorar la calidad de vida, atención social y sanitaria e
integración de las personas afectadas por daño neurológico a través de itinerarios
individualizados y una atención interdisciplinar constituida por el siguiente equipo
técnico: 

Neuropsicología
Fisioterapia
Logopedia
Terapia Ocupacional
Psicología 
Trabajo Social

Durante este 2024 las personas beneficiarias han podido disfrutar de una inversión
en la incorporación de equipamiento de última generación para rehabilitación
física y tecnología de realidad virtual para la intervención neuropsicológica con
el objetivo de mejorar continuamente la calidad de la atención

65
personas

Impacto del área en:
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Inclusión

El área de Inclusión engloba un conjunto de proyectos orientados a favorecer la
igualdad de oportunidades y la plena participación social de personas en situación
de vulnerabilidad. Desde una perspectiva integral y centrada en la persona, se
desarrollan itinerarios individualizados de inclusión y atención psicosocial,
adaptados a las necesidades de cada persona o unidad familiar.
Esta labor se lleva a cabo mediante una red de programas interconectados que
refuerzan la autonomía, la cohesión social y el ejercicio efectivo de los derechos:

 Start Ceres: Promoción de la inclusión laboral de personas en situación de
vulnerabilidad social.
Sembrando Valores: Dispositivo de atención socioeducativa individual y grupal para
menores de 16 años.
Coge Impulso: Intervención psicoeducativa para la inclusión social de personas
adolescentes mayores de 16 años en riesgo de exclusión. 
Abriendo Puertas Hacia el Futuro: Inserción Sociolaboral de las personas jóvenes
en vulnerabilidad social.
Viviendas Supervisadas Inclu-CERES: Falicilitar el acceso rápido y estable a una
vivienda permanente como base fundamental para abordar la exclusión social y
mejorar la calidad de vida de personas sin hogar.
Atención a personas temporeras
Coordinación de Servicios en Beneficio a la Comunidad. 

4300
personas

Impacto del área en:

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES
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El año del despegue del área de Sostenibilidad. El compromiso de la entidad con
la sostenibilidad, el consumo responsable, el cuidado ambiental y la protección de
la biodiversidad cada vez es mayor, por lo que durante este 2024 se ha invertido  
en investigación y concienciación a través de diferentes proyectos. 

Raíces del Cambio (I Edición): Evaluación de la concienciación y del desarrollo
efectivo de las estrategias de promoción de la biodiversidad en el sector
agrícola a través de una perspectiva interdisciplinar.
Pequeños Cambios Consiguen Grandes Objetivos (I Edición) : Proyecto de
sensibilización en consumo responsable y cuidado medioambiental.

     Materiales de forma permanente en :

Sostenibilidad

10.660

Personas
Participantes/Oyentes/
Visualizaciones 

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES
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Fundación Ceres

Fundación Ceres

https://fceres.es/consumo-responsable/
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Salud 
Mental

El área de Salud mental es una de las áreas más jóvenes de Fundación CERES. Un
área que ha tomado especial importancia en los tiempos actuales y que se
compone de diferentes programas específicos para poder prestar ayuda a el
mayor número de personas posible. Trabajamos para la lucha contra el estigma
en la enfermedad mental, con la prevención y apoyo en conductas suicidas, así
como con cualquier problemática de índole psicológica con profesionales
especializadas en salud mental.

Programa de Apoyo y prevención en conductas suicidas.
Atenciónn Psicológica Especializada
¡NUEVO! Generación Alpha: Promoción de la salud mental y herramientas de
gestión emocional para personas adolescentes 

1.926 

Sesiones de Terapia
Psicológica

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES
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Durante este año, el área de Igualdad y Diversidad ha trabajado en la prevención de la
LGTBIfobia y la violencia hacia las mujeres mediante actividades psicoeducativas,
culturales y artísticas dirigidas a adolescentes, familias, entornos laborales y
población general a nivel regional y estatal. 

Asimismo, se ofreció atención e información a mujeres en contextos de trata,
prostitución o situación de exclusión. Además, se ha brindado apoyo a víctimas de
violencia de género y agresiones LGTBIfóbicas.

¡NUEVO! Derribando Barreras: Atención, información y acompañamiento a mujeres
en contextos de prostitución.
¡NUEVO! Construyendo Realidades Violetas: Abordar las necesidades específicas
de las mujeres en contextos rurales y combatir la violencia de género
Tejiendo Redes Violetas Sobre Ruedas: Proyecto de sensibilización y prevención de
las diversas manifestaciones de violencia de género en la adolescencia y la
importancia delas nuevas masculinidades en transformación social (IIª Edición).
¡ NUEVO! Cambiando la Perspectiva: Proyecto para la prevención del acoso sexual
contra las mujeres y por razón de sexo en el trabajo. 
Creando Redes Arcoíris (II Edición): Sensibilización contra la Lgtbifobia
“Voces Intesex: proyecto de visibilización de la intersexualidad”
Puntos Violeta
Planes de Igualdad

Igualdad y
Diversidad

3.374
Personas Participantes

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES
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24
AÑO DE  

ALIANZAS



El año de las
Alianzas en
CERES
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El año de las
Alianzas en
CERES | Con
la UCLM

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES

Convenio con la Universidad de Castilla-La Mancha. Momento
de la firma con el Rector de la UCLM, Julián Garde López-Brea
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El año de las
Alianzas en CERES |
Con UNAD

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES

Por parte de Fundación CERES se cumple con el objetivo de
poder trabajar en red con las 210 entidades, del ámbito de las
adicciones, y seguir desarrollando proyectos de investigación
con el fin de seguir asistiendo a las personas en riesgo de
exclusión social y vulnerabilidad.
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El año de las Alianzas
en CERES | Con la
Asociación Española
de Fundraising

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES

Adhesión a la Asociación Española de Fundraising. Entidad que
impulsa y fomenta la captación de fondos para entidades no
lucrativas.
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El año de las
Alianzas en CERES
| Con Fundación
Telefónica
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Convenio con Fundación Telefónica para llevar a cabo el
programa de capacitación digital para personas senior
“RECONECTADOS”
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El año de las
Alianzas en
CERES | Con
Generación D

Memoria Actividades 2024 Fundación CERES

Nos adherimos al Manifiesto por la mejora de las
Competencias Digitales de la ciudadanía español. Éste
pretende ofrecer un núcleo de áreas, competencias,
capacidades clave y niveles de desempeño para que las
ciudadanas y los ciudadanos tengan la oportunidad de adquirir,
desarrollar y mejorar sus competencias digitales.

Pág. 22





1.  IES FERNANDO DE LOS RÍOS
2.UNIVERSIDAD DE ALICANTE
3.IES EL GRECO
4.UNIVERSIDAD DE TALAVERA DE LA REINA
5.UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE LA RIOJA
6.CENTRO DE REFERENCIA NACIONAL DE INDUSTRIAS ALIMENTARIAS DE LA CONSEJERÍA, ECONOMÍA, EMPRESAS Y EMPLEO DE CIUDAD REAL
7.MANTIA INNOVACIÓN, S.L.
8.UNIVERSITAT INTERNACIONAL VALENCIANA
9.FUNDACIÓN INICIATIVAS FUTURO DE CLM

10.PRODUCCIONES EUROCULTUM, S.L.
11.DIPUTACIÓN DE CIUDAD REAL

12.UNIVERSIDAD JAUME I DE CASTELLÓN
13.FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES DE JÓVENES EMPRESARIOS DE CASTILLA LA MANCHA



14. LABORISCITY S.L.L.
15. UNIVERSIDAD MIGUEL HERNÁNDEZ DE ELCHE
16. FERGOS S.L.
17. AYUNTAMIENTO DE ALCÁZAR DE SAN JUAN
18. UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID
19. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA
20. AYUNTAMIENTO DE VILLAROBLEDO
21. UCAM (UNIVERSIDAD CATÓLICA SAN ANTONIO)
22. UDIMA
23. IES GARCÍA PAVÓN 
24. IES ALGO GUADIANA
25. IES ELADIO CABAÑERO
26. UNIVERSIDAD DE JAÉN
27. CEPA DE SIEMENZA DE TOMELLOSO



24
CERES

Comunica
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Así fue 2024 para
CERES
A través de nuestra Newsletter, podrás visualizar toda la actividad que ha tenido
nuestra entidad durante los 12 meses del 2024. Desde el desarrollo de nuestros
proyectos en las diferente áreas de CERES, hasta pasar por las visitas
institucionales, actividades, entrevistas, alianzas realizadas, etc.
Para ello, te habilitamos la descarga, mes a mes, de cada uno de los boletines
digitales que se preparan desde Fundación CERES. Además, desde fceres.es
puedes consultar toda la información de noticias destacadas de la entidad.

“Di poco y dilo bien.” 
 Proverbio irlandés
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Enlace: Enero 2024

Boletines informativos 24 

Enlace: Febrero 2024
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https://fceres.es/Newsletterfebrero24.pdf
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Enlace: Marzo 2024

Boletines informativos 24 

Enlace: Abril 2024
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https://fceres.es/NewsletterMarzo2024.pdf
https://fceres.es/Newsletter%20abril%2024.pdf
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Enlace: Mayo 2024

Boletines informativos 24 

Enlace: Junio 2024
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https://fceres.es/NewsletterMayo24.pdf
https://fceres.es/Newsletter%20junio%2024.pdf
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Enlace: Julio2024

Boletines informativos 24 

Enlace: Septiembre 2024
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https://fceres.es/Newsletter%20julio%2024.pdf
https://fceres.es/NewsletterSeptiembre2024.pdf
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Enlace: Octubre 2024

Boletines informativos 24 

Enlace: Noviembre 2024
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https://fceres.es/Newsletter%20octubre%20%2024.pdf
https://fceres.es/Newsletter%20noviembre%20%2024.pdf
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Enlace: Diciembre 2024

Boletines informativos 24 
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https://fceres.es/Newsletter%20diciembre%2024.pdf
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Fundraising CERES



Recibimos la ayuda de Fundación Mutua
Madrileña para el proyecto de Inclusión
Social: "Abriendo puertas hacia el futuro"

La ayuda destinada a Fundación CERES fue entregada por S.M. la Reina de
España, Dña. Letizia Ortiz, a la patrona-presidenta de Fundación CERES, Antonia
Valverde.

El proyecto “Abriendo puertas hacia el futuro” pretende formar y orientar a los
jóvenes residentes en España, con la finalidad de la incorporación al mundo
laboral, con unas condiciones de trabajo adecuadas y adaptadas a sus
necesidades. El proyecto tiene como fin formar a 50 jóvenes de edades
comprendidas entre 18 y 30 años.

Memoria Actividades 24 Fundación CERES Pág. 35



Fundación CERES ha sido una de las cinco
entidades más votadas por las personas
profesionales de Mahou San Miguel que han
participado en la edición “Contigo Sumamos
2024”; una iniciativa que les permite donar una
parte de su nómina a causas sociales.

 
Esta convocatoria de ayudas al Tercer Sector, impulsada por la Fundación Mahou San
Miguel, ha logrado recaudar en total 50.000€.

A través de dicha convocatoria, se hará una donación de 10.000€ dirigidos al
proyecto ‘Derribando barreras, construyendo vidas’, donde se pretende cubrir la
mejora de la rehabilitación física de estas personas para lograr una mejora en la
autonomía personal de las actividades de la vida diaria, y así poder dar calidad de
vida a estas personas del Programa de Atención Integrada de daño neurológico. 

Un programa que tiene por objeto la atención, capacitación e inclusión de las
personas con discapacidad a causa de un daño cerebral adquirido.

Memoria Actividades 24 Fundación CERES Pág. 36



EL IMPACTO SOCIAL 
DE FUNDACIÓN CERES

Para el Barómetro del Tercer Sector de Acción Social en España 2024, la actuación del Tercer
Sector representa el 1,44% del PIB en España, con unos ingresos económicos superiores a los
19.000 millones de euros anuales. Además, genera empleo para más de 520.000 personas, con
una notable presencia de mujeres (80%).

Pero el impacto del Tercer Sector va más allá de las cifras económicas. Fundación CERES cubre
necesidades sociales esenciales, complementando el papel de las administraciones públicas y el
sector privado. Nuestra capacidad de innovación nos convierte en actores clave para afrontar retos
como la desigualdad, la crisis climática, la justicia social o la inclusión de colectivos vulnerables.



Nuestro impacto
social en 2024

Memoria Activiades 2024 Fundación CERES

14.500
personas atendidas.

5
nuevas alianzas estratégicas.

50%
de personas que se recuperan 

de una adicción.

3.500
personas formadas.

10.600
personas sensibilizadas a

través de medios digitales y
presenciales.

(Un 11,54% más que en 2023) 

Pág. 38
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Un 11,54%
más de
personas
que han
confiado en
CERES, con
respecto a
2023

Cualquier iniciativa necesita de la brújula que proporciona la medición del impacto
social para conocer en qué medida lo que desarrolla contribuye a generar algún
tipo de cambio o transformación en las personas, grupos y comunidades. Por
ello, desde Fundación CERES somos conscientes de las evidencias generadas
que, durante el año 2024, han proporcionado en más de 14.500 personas
transformando su realidad, y generando un cambio positivo en el aspecto social,
emocional, económico y de empleabilidad. 

14.500 personas, de forma
directa, han participado en
nuestros programas.
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Calle Lepanto, 19

13700, Tomelloso (Ciudad Real)

Email /

Web /

926 507 040

fceres@fceres.es

fceres.es

Teléfono /

Visítanos en:

24

20

https://open.spotify.com/show/7bWzptNfFcgVArjRDnBEBd?si=690f4970a74b4561
https://www.youtube.com/@fundacionceres5389
https://www.facebook.com/fundacion.ceres.7/
https://www.instagram.com/fundacioncerestomelloso/
https://x.com/fundacionceres_
https://fceres.es/

