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:QUE ES EL ASOCIACIONISMO DE
MUJERES?

El asociacionismo de mujeres rurales se refiere a
la unién y organizacion de mujeres en

comunidades rurales con el objetivo de mejorar su

calidad de vida, promover la igualdad de género
y fortalecer su participacion en la vida social,
econdémica y politica.

cYLOS OBJETIVOS DEL
ASOCIACIONISMO?

PROMOCION DE
LA IGUALDAD DE EMPODERAMIENTO
OPORTUNIDADES

FOMENTO DE LA
AUTONOMIA
ECONOMICA

AUMENTO DE LAS
CAPACIDADES
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IMPACTO DEL ASOCIONISMO DE
LAS MUJERES RURALES

1 TRANSFORMACION SOCIAL

Las mujeres organizadas han generado cambios
profundos en sus comunidades, desde la promocién
de politicas inclusivas hasta el mejoramiento de la
infraestructura local, como la creacion de centros
comunitarios, escuelas o instalaciones de salud.

2 MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA

El empoderamiento econémico de las mujeres rurales
a través del asociacionismo tiene un efecto directo en
la mejora de la calidad de vida de sus familias, en
términos de mejor acceso a la educacion, la salud y la
alimentacion.

3 SOSTENIBILIDAD Y MEDIO AMBIENTE

Muchas asociaciones de mujeres rurales promueven
practicas agricolas sostenibles, que no solo protegen
los ecosistemas locales, sino que también crean
oportunidades para comercializar productos
ecolégicos y sostenibles en mercados mas amplios.
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AREAS CLAVE DE ASOCIACIONES
DE MUEJRES RURALES

AGRICULTURA Y DESARROLLO SOSTENIBLE:

El acceso a la tierra, los recursos naturales y las tecnologias
agricolas son temas prioritarios para las mujeres rurales. A
través del asociacionismo, se promueve la agroecologia y

practicas sostenibles que no solo benefician la economia local,
sino que también respetan el medio ambiente y mejoran la
seguridad alimentaria.

PARTICIPACION POLITICA Y SOCIAL:
Las asociaciones de mujeres rurales actuan como plataformas
para que las mujeres se involucren activamente en procesos de
toma de decisiones a nivel local, regional y nacional. Estas

asociaciones permiten a las mujeres rurales alzar la voz en
temas importantes como politicas de desarrollo rural, la defensa
de sus derechos y la lucha contra la violencia de género.

ACCESO A LA INFORMACION Y TECNOLOGIAS:

Muchas mujeres rurales carecen de acceso a informacion critica
y a herramientas tecnolégicas que faciliten su trabajo o les
permitan conectarse con mercados mas amplios. El
asociacionismo promueve la alfabetizacion digital y el uso de
tecnologias adaptadas para mejorar la produccién agricola, la
gestion de recursos y la comercializacion.
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;S| QUIERES UNIRTE A NUESTRA RUTA Y
ACTIVIDADES, PONTE EN CONTACTO CON
NUESTRO EQUIPO!



